
 

ATLETI AMMESSI COPPA LOMBARDIA ESORDIENTI B 

CREMONA, 28 FEBBRAIO 2016, PISCINA COMUNALE, P.zza ATLETI AZZURRI D’ITALIA 1 
 

Gare Individuali: 
CARVANI Sofia F 2006 MI100 Esordienti B  

CONTEGNI Simone M 2005 MI100 Esordienti B  

PALLA Simone M 2006 MI100 Esordienti B  

RISI Rebecca F 2007 MI100 Esordienti B  

 

Staffette: 
MI4X50 F Esordienti B  

MI4X50 M Esordienti B  

MI4X50 X Esordienti B  

 

PROGRAMMA GARE MATTINO: 

RISCALDAMENTO ORE 8,30 - INIZIO GARE ORE 09.30: 

 100 MI (BATTERIE F/M) 

PROGRAMMA GARE POMERIGGIO: 

RISCALDAMENTO 14,30 – INIZIO GARE ORE 15.30  

STAFFETTA 4X50 MI – STAFFETTA 4X50 SL (MISTA 2M+2F) – FINALI C – B – A 100 MISTI 

STAFFETTA 4X50 SL –  STAFFETTA 4X50 MI (MISTA 2M+2F) 


